
Conteuses en duo

Ateliers «Conte et Résonance»

Le conte évoque des expériences de vie, des aventures, par le biais d'images 
crées par le conteur.
Il est aussi intime qu'universel.
C'est un art de la relation à autrui.

Il est polysémique. Chacun peut y trouver son propre écho.
Il éclaire le sens de la vie et réactive notre inconscient.

Il développe l'écoute, stimule la mémoire, ravive l'énergie créatrice.

Déroulement de séance (durée et fréquence à définir)

− Dans un espace calme, accueil et installation de l'auditoire en cercle.

− Écoute de contes (textes courts).

− Prise de parole collective en résonance avec les contes : évocation de ressentis, d'expériences,
             de souvenirs.

− Collecte orale ou écrite de souvenirs ou de récits imaginaires.

Ces interventions peuvent être envisagées en collaboration avec l'organisateur.

Objectifs :

− Évasion, rêve.

− Concentration, écoute.

− Mémorisation.

− Prise de parole : échanger pour enrichir son rapport aux autres, créer du lien, affermir la confiance 
en soi.

− Approche de la parole codée : les valeurs que porte le conte.

− Approche artistique : travail graphique autour de symboles.

− Collecte orale ou écrite de souvenirs : enregistrement ou atelier d'écriture.

− Une restitution publique des « Résonances » peut être envisagée.

Conditions de l'atelier :

− Dix participants maximum.

− Tarif horaire : nous contacter.

Le conte est bon et il est bon de le partager.

Catherine Fonder
06 30 93 36 79

www.pucealoreille.fr
contact@pucealoreille.fr

Geneviève Lipp
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